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सिंगीि का के्षत्र अत्यन्त व्यापक और लिसृ्ति है इसका सिंबध मानि जीिन से है दूसरे शब्ोिं में सिंगीि मानि जीिन से अनन्त और व्यापक स्तर 
पर सम्बिंलधि है। िीर, रौद्र, करूण, शृ्िंगार, भयानक, हास्य और शािंि आलद सभी नौ रसोिं की अलभव्यक्तक्त सिंगीि के माध्यम से होिी है। 
 

लोक संगीत का जन्मः - िोक सिंगीि को जनमानस की भािनाओिं और उसकी िरिंगोिं से उत्पन्न सिंगीि कहा जा सकिा है। यह ठीक है लक कोई 
भी रचना व्यक्तक्त लिशेष के ही माध्यम से होनी है िेलकन जब उस रचना के रचनाकार का या गायक का नाम महत्वपूणय ना रहकर उसका कायय 
महत्वपूणय हो जािा है िो िह रचना या गालयकी सिंगीि बन जािी है। लकसी भी िोक सिंगीि में सामन्यिः  िीन प्रमुख लिषेशिाएँ हो सकिी हैं। 
पहिा िह िोक लनलमयि होना चालहए, दूसरा िह िोक प्रचलिि होना चालहए, और िीसरा उसे लनलिि रूप से िोक लिषयक होना चालहए। इस 
प्रकार हम इस बाि को जान सकिे हैं लक िोक सिंगीि का जन्म मानि जीिन के सार्थ ही हुआ है और सिंभििः  यह शास्त्रीय सिंगीि से भी पुराना 
है। िोक सिंगीि सहज ग्रहणीय होने के कारण प्रते्यक उम्र के व्यक्तक्त को अपनी ओर आकलषयि करिा है। जीिन से जुड़ी हुई पररक्तथर्थलियोिं में जब 
िोक सिंगीि का स्वर गूिंजिा है िो िह अनायास ही रस की िषाय करने िगिा है। िोक सिंगीि में मानि के जन्म से िेकर मृतु्य िक के गीि इिनी 
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सिंगीि प्रकृलि की आत्मा है। सच कहें िो मनुष्य के जीिन में भी अनहद सिंगीि चििा रहिा है, यलद हम 
प्रकृलि पर ध्यान दें  िो प्रकृलि की हर रचना से हमें मधुर सिंगीि श्व्य होिा है। नदी, झरने, हिा सब 
सिंगीि की धुनोिं से झिंकृि हैं और जब हम इस सिंगीि को महसूस करिे हैं िो हमें आनिंद की जो अनुभूलि 
प्राप्त होिी है उसे ही भारिीय सिंिोिं और अन्य दाशयलनकोिं ने परमआनिंद की सिंज्ञा प्रदान की है। 
लििेकशीि होने के नािे मानि की प्रारम्भ से ही सिंगीि में अलभरूलच रही होगी और इसी अलभरुची के 
होने से उसे सिंगीि की पे्ररणा प्राप्त हुई होगी। प्रते्यक पाक-किा और शास्त्र की उत्पलत्त का काि बहुि 
ही सामान्य और धँुधिा होिा है। भाषा शास्त्र के िमाम मूधयन्य लिवानोिं का यह मानना है लक, सिंगीि की 
उत्पलत्त भाषा के आलिष्कार से पहिे ही हो गई र्थी। डॉ. बने का कर्थन है लक, मानि और सिंगीि एक 
सार्थ पैदा हुऐ हैं। मनुष्य के लिए सिंगीि किा इिनी स्वभालिक है लक जहाँ भी िणोच्चार होिा है सिंगीि 
िही िं उत्पन्न हो जािा है। िसु्तिः  मानि जीिन हषय और लिशाद का उद्गम थर्थान है और दोनोिं भाि सिंगीि 
के माध्यम से व्यक्त होिे हैं। कुछ लिवानोिं ने सिंगीि की उत्पलत्त भगिान शिंकर और लिद्या की देिी माँ 
सरस्विी से मानी है, जहाँ माँ सरस्विी के  हार्थ में िीणा है, िही िं ऐसा माना जािा है लक भगिान शिंकर 
के हार्थ में राग है। और भारिीय सिंगीि की उत्पलत्त यही िं से मानी जािी है। पलिमी लिवान फे्रडररक ने 
सिंगीि के बारे में लिचार रखिे हुए कहा है लक, ‘जीिन की सार्थयकिा सिंगीि के ही कारण मानी है।’ िही िं 
स्काि महोदय ने सिंगीि के लिषय में अपने लिचार व्यक्त करिे हुए कहा है लक ‘लजस मनुष्य का हृदय 
सिंगीि के मधुर स्वर से नही धड़किा िह अपनी आत्मा के सार्थ मृतु्य की अिंलिम साँसे भरिा है।’ 
ऐलिहालसक पृष्ठभूलम के आधार पर सिंगीि के दो रूप पाये जािे हैं, मागी सिंगीि और देशी/िोक सिंगीि। 
मागी सिंगीि शब् का अर्थय है अने्वषण करना, इस सिंगीि का उदे्दश्य है ईश्वर की प्राक्तप्त। इसके लनयम 
और लसद्धान्त अलिकृि होिे हैं। यह सिंगीि गन्धिय िोक में व्याप्त होिा है। महलषय नारद वारा इस सिंगीि 
का उपदेश मृतु्य-िोक के लनिालसयोिं को लदया गया र्था। िही िं िोक सिंगीि का जन्म जनमानस से हुआ है 
और िोक मानस का इलिहास उिना ही पुराना है लजिना लक मनुष्य के उद्भि का। आगे इस शोधपत्र में 
हार्थरस जनपद के िोक सिंगीि- रलसया प्रकाश डािने का प्रयास लकया गया है। 
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बखूबी से गढे होिे हैं लक मनुष्य अपने समाज और लमट्टी से अनायास ही जुड़ जािा है। दरसि यलद सही अर्थों में कहा जाए िो व्यक्तक्त और 
समाज के सुख-दुः ख का ही सही प्रलिलबम्ब िोक सिंगीि है।  
 

लोक संगीत का अथथ और पररभाषाएं - िोक सिंगीि दो शब्ोिं से लमिकर बना है, पहिा िोक और दूसरा सिंगीि और इसका सामान्य अर्थय है 
िोगो का सिंगीि। िोक शब् की व्याख्या हेिु ऋगे्वद में ‘देलह िोकम’ शब् प्रयुक्त हुआ है, जहाँ िोक शब् का अर्थय थर्थान से है। ‘गीिा’ में भी 
िोक शास्त्र िर्था िौलकक आचारोिं की महत्ता स्वीकार की गई है। िोक सिंगीि का शाक्तब्क अर्थय सामान्य िोगोिं वारा अभ्यास लकये जाने िािे 
सिंगीि से है, लजसे पािात्य सभ्यिा में फोक मू्यलजक कहा जािा है। लजस प्रकार सिंगीि की पररभाषा के अन्तगयि गायन, िादन और नृत्य का 
समािेष है ठीक उसी प्रकार िोक सिंगीि के अन्तगयि िोकगीिोिं, िोक िाद्योिं और िोकनृत्योिं का समािेश है। पिंलडि ओिंकारनार्थ ठाकुर के 
मिानुसार देशी सिंगीि की पृष्ठभूलम ही िोक सिंगीि है। िही िं भारि के राष्ट्र लपिा महात्मा गािंधी िोक सिंगीि के बारे में लिचार व्यक्त करिे हुए 
कहिे हैं लक ‘िोक सिंगीि में चराचर जगि, गािा और नृत्य करिा है। रलिन्द्रनार्थ टैगोर ने भी िोक सिंगीि को ‘सिंसृ्कलि का सुखद सिंदेष िे जाने 
िािी किा बििाया है।  
 

लोक संगीत के प्रमुख रूप रससया:- 15िी िं शिाब्ी में जब भारिीय भूलम पर मुक्तिम आक्ािंिाओिं की धमायन्धिा से यहाँ की सामान्य और 
मासूम जनिा पराधीनिा और उत्पीड़न से परेशान और लनराश हो चुकी र्थी, िब ऐसे समय में दलक्षण से आए धमायचायों ने उस नैराश्य में जनिा 
को सगुण कृष्ण भक्तक्त मनोमुग्धकारी सिंबि प्रदान करिे हुए िोक मानस के जीिन को सिंिारने का कायय लकया। उस समय हार्थरस बृजके्षत्र के 
अन्तगयि ही शालमि र्था। उपलनषदोिं में लजस रसो िै सः  के कर्थन पर जोर लदया गया है, िास्ति में रलसया के माध्यम से ब्रजभाषी के्षत्र के िोगोिं ने 
उसी भािना को प्रलिलष्ठि करने का कायय लकया है। िसु्तिः  देखा जाए िो रलसया मात्र केिि सिंगीि की एक धुन नही िं है बक्ति िह रलसक 
लशरोमलण, भगिान कृष्ण का एक नाम भी है लजसे अनेक िोक गायकोिं ने अपने गायन के दौरान अलभव्यक्त भी लकया है। हार्थरस के िोग आज 
भी नारायण स्वामी नामक किाकार को रलसया के नाम से याद करिे हैं जो लक एक मस्तमौिा कलि रे्थ, लजन्ोिंने लिखा है- ‘मलि भोर प्रगन की 
चोट रलसया होरी में मेरे िगी जायगी।’ मान्यिानुसार यह कहा जािा है लक रलसया की उत्पलत्त धु्रपद से हुई है, परनु्त यह लिषय सोचने का है लक 
शास्त्रीय सिंगीि की एक सृदृढ़ परम्परा िोक सिंगीि कैसे बन गई। इस बाि का जिाब भी ब्रज की गायन परिंपरा के लिकास क्म में सलन्नलहि है। 
हमारे कई िोक गायकोिं ने भक्त कलियोिं के पदोिं को रलसया की धुन में गाया है। उदाहरण के लिए- सूरदास जी का एक प्रलसद्ध पद- “मैया मोरी 
मैं नलहिं माखन खायो” को हमारे िोक गायकोिं ने रलसया की धुन मैं ढािकर कुछ यँू प्रसु्ति लकया है- “अरी मैं नालह माखन खायौ सौ मैया मोरी मैं 
नालह माखन खायौ।” इसी प्रकार उनका एक दूसरा पद है लजसमें बािक कृष्ण को यशोदा मैय्या ि रोलहणी माँ चिना सीखा रही हैं। हमारे िोक 
गायकोिं ने इस पद के सार्थ घँुघरू की धुन जोड़कर सार्थ ही अपने प्रलसव िोक िाद्य अिगोजा को जोड़कर इस रलसया को नये रिंग-रूप में 
प्रसु्ति लकया है। यह रलसया इस प्रकार गाया जािा है- 

“रोमझोम-रोमझोम झननन झनझोम िाि जी पैंजुलनयाँ बाजै, रे िाि की अिगोजा बाजै रे।  
जसुमलि सुि को चिन लसखािै। उगरी पकरर है जलनयाँ । 
िाि की पैजुलनयाँ बाजे रे।” 

 

इन रलसयोिं से यह लसद्ध हो जािा है लक सियप्रर्थम भक्त कलियोिं/सिंिोिं की िाणी को ही िोक धुनोिं में ढािकर उन्ें रलसया के रूप में 
गाया गया र्था। इन सबसे यह स्पष्ट् हो जािा है लक रलसया का उद्भि भक्त कलियोिं की पद िाणी से ही हुआ है।  
 

रससया का सिकास और गायकी के सिसिध रूपः - 
रलसया िोकगीि का उदय मूििः  ब्रज के्षत्र के बरसाना, नन्दगाँि और गोकुि गाँिोिं में हुआ र्था, यहाँ से उलदि यह रलसया गीि जल्द ही 

न केिि पूरे ब्रज के्षत्र में बक्ति पूरे उत्तर भारि के लिलभन्न अिंचिो में िोकलप्रय हो गया। चन्दसखी, नारायण स्वामी, पुरुषोत्तम प्रभु जैसे अनेक 
लिवानोिं ने अपनी रचनाओिं और सालहक्तत्यक कृलियोिं के माध्यम से रलसया को िोकलप्रय बनाने में अपना महत्त्वपूणय योगदान लदया है। मिंलदरोिं से 
िेकर सामालजक उत्सिोिं िक रलसया ने इस पूरे के्षत्र में अपना लिशेष थर्थान हालसि लकया है। स्वगीय चन्दन जी बािाजी, िक्ष्मण प्रसाद चौबे जैसे 
िैष्णि भक्तक्त सिंगीि के लिख्याि गायकोिं ने िो रलसया को अपनी ही मौज में शास्त्रीय रागोिं से सजाकर बडेे़  ही प्रभािी िौर पर प्रसु्ति लकया। 
उनकी रलसया गायन शैिी ठेठ िोक गायकोिं से सियर्था लभन्न और श्िण में अत्यिंि माधुययिा का भाि पैदा करने िािी र्थी। इसे हम िैष्णि मिंलदरोिं 
के रलसया गायकी का एक लिलशष्ट् रूप या शैिी के रूप में जानिे हैं।   
 

रास और रससया:- रलसया की माधुययिा और उसके भाि ने रास ग्रन्थ को भी प्रभालिि लकया और लिषेश रूप से रास िीिाओिं के कर्थानकोिं के 
बीच-बीच में रलसया के गायन और उन पर नृत्य करने की लिधा ने पूरे ब्रज के्षत्र में रलसया को और भी अलधक िोकलप्रय बनाया। चन्दसखी और 
नारायण स्वामी जैसे लिवान रासमण्डलियोिं से गहरे और भािनात्मक रूप से जुड़े रे्थ। दोनोिं ने स्वयिं रासमण्डलियोिं का सिंचािन लकया और रास 
के माध्यम से इनके रलसया शनैः  शनैः  पूरे देश में लिख्याि हो चुके रे्थ, चन्दसखी का एक रलसया िो आज भी जन्माष्ट्मी के अिसर पर प्रते्यक घर 
में सुना जािा है। उदहारण के लिए इस रलसया के बोि कुछ इस प्रकार से हैं-   

“कनै्या झिेू पिना नेंक हौिे झोटा दीजौ। 
काहे कौ याकौ बनौ रे पािनोिं काहे के िागे फँूदना।” 

 

स्वामी मेधाश्याम जी ने अपने सभी रलसयोिं को रामिीिा के कर्थानक को आधार बनािे हुए गढा है। िसु्तिः  यलद हम यह कहें की 
उनकी रचनाओिं में उन्ोिंने समू्पणय रास को ही रलसया में ढाि लदया है िो यह कहना अलिशयोक्तक्त न होगी। आज भी उनके रलसयाओिं का 
रामिीिाओिं में गायन होिा है। उन्ोिंने सिंिाद मूिक रलसया भी प्रचुर मात्रा में लिखा है, जहाँ उनके रलसयाओिं में सालहत्य जैसी अििंकाररिा है 
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िही िं गोलपयोिं के स्वरूप की एक स्पष्ट् झिक को भी उनके शृ्िंगार रस से युक्त रलसया में देखा जा सकिा है। उदहारण के लिए उनके रलसया की 
कुछ पिंक्तक्तयाँ यहाँ दी जा रही हैं- 
“झीनी-झीनी अलि रिंगभीनी, चौरणी चटक चँदररया में। 
नैना हारस रहें दरसन कँू, लछप रहयौ चिंद बदररया में। 
पट ओट चोटकर डुबकी  पिक लपटाररया में झीनी।।” 

इनकी उक्त पिंक्तक्तयोिं में अनुप्रास, उपमा जैसे लिलभन्न अििंकारो के सहज ही दशयन हो जािे हैं। समय के सार्थ सार्थ रलसया का प्रचार 
और प्रसार लनरिंिर बढ़िा गया और जैसे-जैसे रलसया का के्षत्र बढ़ा िैसे िैसे, रलसया के गालयकी के लिषयोिं में भी लिलिधिा आिी गई। गाँि-गाँि में 
रलसया िेखक और गायकोिं का समुदाय एक लनलिि आकार ग्रहण करने िगा, लजसने समस्त िािािरण को ही रसमय और सिंगीिमय बना 
लदया। गोिद्धयन नगर िो बाद में रलसया िेखकोिं ि गायकोिं के प्रबि गढ़ के रूप में उभरा। यहाँ घीसाराम लवज और घीसाराम पहििान नाम की 
दो लिभूलियोिं ने रलसया के प्रचार-प्रसार में अपना महत्त्वपूणय योगदान प्रदान लकया। घीसाराम लवज एक प्रलसद्ध आशुकलि भी रे्थ लजन्ोिंने 
सामालजक जीिन की समस्याओिं का हि भी अपने रलसया के माध्यम से करने की कोलशश की है। उदाहरण के लिए एक दृष्ट्ािंि इस प्रकार है 
लक- जब एक बार इनके लमत्र ब्रजिाि की क्ोलधि पत्नी गोिद्धयन से रूठकर अपने मायके ‘कामा’ चिी गई और लकसी भी प्रकार िौटकर 
ससुराि आने को िैयार न् हुई िब कामा गािंि में पिंचायि का आयोजन लकया गया, िेलकन पिंचोिं के आग्रह पर भी उसके माँ, बाप, िड़की को 
भेजने को िैयार नही िं हुए िब घीसाराम जी ने कामा में उनके मकान की दीिारोिं और गिी में राि को गेरू घोिकर एक रलसया लिख लदया जो 
कुछ इस प्रकार र्था- 
“हम गोिद्धयन िे िैिे आये। बडेे़  अधोरी कामाँ बारे। 
बेटी बेलचकैं  करें  गुजारे, इन ऐसे करे झुकाये, हम गोिद्धयन िे िैबे आये।” 

 

इस रलसया को पढ़ने के लिए गाँि के िोगोिं की भीड़ मोहले्ल में जुटने िगी िो बदनामी के भय से िड़की िािोिं ने समझौिा कर लिया 
और घीसाराम जी अपने लमत्र की बहू को घर िाने में सफि हो गये रे्थ। इसी के्षत्र के दामोदर जाट भी बड़े प्रलिभाशािी नियक, रलसया िेखक 
और प्रलसद्ध गायक रे्थ, लजन्ोिंने िेदान्त जैसे गिंभीर लिषय पर अपने रलसया लिखे हैं। “नसैनी लबन भायेिी कैसे लपया की अटारी चढौ जाए” जैसी 
प्रलसद्ध रलसया आपकी ही िेखनी की उपज है। इनके वारा लिक्तखि अलधकाँश रलसयाओिं में लजनमें सिंसार की क्षणभिंगुरिा और लमथ्या सिंबिंधोिं का 
बड़ा ही सजीि लचत्रण देखने को लमििा है।  
 

हाथरस की रससया गासयकी:- हार्थरस जनपद में िलू्ल भजना ने रलसया गायन का एक केन्द्र थर्थालपि लकया जो इस के्षत्र में काफी िोकलप्रय 
हुआ। इस केन्द्र से अनेक नई धुनोिं का लिकास हुआ और दो परस्पर लभन्न केन्द्रोिं के मध्य रलसया प्रलियोलगिा की परिंपरा प्राम्भ हुई। इस 
प्रलियोलगिा के दौरान दोनोिं दिोिं के प्रलिलनलध एक दूसरे को चुनौिी भरे प्रश्न और उत्तरोिं के माध्यम से पूरी राि रलसया गीिोिं का प्रदशयन करिे 
लजसमें आस-पास के गाँिोिं के सभी िोग भी हषय और उन्माद के सार्थ प्रलिभाग करिे रे्थ। अब धीरे धीर गायकोिं के सार्थ ही इन केन्द्रोिं में रलसया 
िेखक भी जुड़ने िगे, जो आिश्यकिानुसार प्रलिवन्दी केन्द्र के रलसया का ित्काि उत्तर लिखकर रलसया गायकोिं को उपिब्ध करिाने िगे। 
लिषयोिं की लिलिधिा ि धुनोिं के लिस्तार के सार्थ-सार्थ िाि और िाद्य के रूप में हारमोलनयम और शहनाई का प्रयोग भी अब रलसया में प्रचिन में 
आ गया। इस दौरान इन दिंगिोिं में स्त्री और पुरुषोिं वारा अलभनय भी प्रारिंभ हो गया लजसने इस रलसयोिं को और भी अलधक िोकलप्रयिा प्रदान 
करी। इन प्रलिस्पधायओिं में एक-दूसरे का छेड़-छाड़ के लिए व्यिंग-िचन सुनाने और अपने को शे्ष्ठ लसद्ध करके दूसरे दि को हीन बिाने की 
गायन शैिी भी अब इसका अिंग बन गई और इसे ही रलसया की भाषा में ”फटकेबाजी” कहा जािा है। सार्थ ही इस सिंगीि गायन परम्परा में 
अनेक धुनोिं का प्रयोग होिा है, लजन्ें ‘रिंगि’ कहा जािा है। कुछ प्रमुख रिंगिोिं में शालमि हैं- ‘कलंगड़ा रंगत’- रिंगि का यह प्रकार शास्त्रीय रागोिं 
पर आधाररि है। ‘सजकड़ी रंगत’- इसमें िोकगीिोिं के आधार पर रलसया की धुनें िैयार की जािी हैं। ‘सौ कसड़यााँ’- इसमें कड़ी से कड़ी 
जोड़कर रलसया का लनमायण लकया जािा है। ‘हैकरा’- इस प्रकार की रिंगि में स्वािंसोिं का पूरा जोर िगिा है, लजसे गा पाना लकसी भी साधारण 
गायक के लिए अत्यिंि कलठन है, अिः  इस प्रकार के रलसया का गायन एक मिंझा हुआ किाकार ही कर सकिा है। िािा क्तखच्चोमि आटेिािे 
इस के्षत्र में बड़े प्रलसद्ध गायक रे्थ, लजनका २००० के दशक में ही स्वगयिास हुआ है। ‘जमुना लकनारो मेरो गान, सॉिंमरे आयँ जाइयोिं’ इनका प्रलसव 
रलसया है। िसु्तिः  रलसया हार्थरस के िोक सिंगीि का सम्राट है। िियमान में क्तस्त्रयाँ भी इस िोक गीि में अपनी पूणय सहभालगिा दजय दजय करािी 
हैं। होिी और अन्य त्यौहारोिं, लििाह उत्सिोिं में रलसया का गायन और उस पर नृत्य मलहिाओिं वारा लकया ही जािा है। रलसया का गायन हार्थरस 
में ही नही िं बक्ति गुजराि, राजथर्थान, पिंजाब, हररयाणा, मध्य प्रदेश, लबहार और सौराष्ट्र  िक में िोकलप्रय है। परनु्त दुः ख की बाि यह है लक 
िियमान समय के रलसया-गायक अब रलसया की प्रलिस्पधायओिं में लफल्मी धुन में सिंगीि का प्रदशयन करने िगे हैं जो इस परम्परा के लिए एक 
अलभशाप समान है, क्ोिंलक जहाँ इससे एक ओर रलसया की मूि आत्मा पर कुठाराघाि हुआ है िही िं एक प्राचीन िोकपरम्परा के अक्तस्तत्व पर 
भी सिंकट के बादि लघर आये हैं। रलसया-गालयकी के शुद्ध स्वरूप की रक्षा ि इसके प्रचुर सालहत्य के सिंकिन, अलभिेखन ि सिंरक्षण की आज 
लनिािंि आिश्यकिा है िालक इस िोक किा को एक अिंिरायष्ट्र ीय पहचान लमि सके। रलसया गायकोिं को प्रोत्साहन देकर ही ब्रज की इस 
किात्मक धरोहर की रक्षा की जा सकिी है ओर हमें आशा है लक िोक-सिंसृ्कलि के पे्रमी इस ओर अिश्य ही ध्यान देगें। इस प्रकार से यलद हम 
रलसया के इलिहास को टटोिने की कोलशश करें  िो हम पायेंगे की यह ब्रज िोक सिंगीि का मुकुट मलण है। शयद ही िोक जीिन से सम्बिंलधि 
कोई ऐसा लिषय शेष रहा होगा लजस लिषय पर रलसया गीि न लिखे गए होिं।  
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